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nidification provenant également du secteur de la baie 

des Loups, en mentionnant en outre que l’espèce aurait 

déjà niché un peu plus à l’ouest dans la plaine côtière de la 

Basse-Côte-Nord, du côté de Kegaska.

Le Lagopède des saules effectue des incursions hivernales 

régulières, parfois en bon nombre, dans certaines régions 

situées dans la portion nord de l’aire à laquelle se rapporte 

cet ouvrage, notamment au Saguenay–Lac-Saint-Jean, dans 

le secteur de Chibougamau et dans l’arrière-pays nord- 

côtier. C’est alors l’occasion, pour les observateurs les plus 

fervents (et les chasseurs), d’aller au-devant de cet oiseau 

qui, autrement, s’avère beaucoup plus difficile à trouver. Ce 

phénomène se répète tous les 10 ans environ et, chose éton-

nante, les causes qui le provoquent ne sont toujours pas 

élucidées (Moss et Watson, 2001). Même s’il est clair que le 

nombre d’oiseaux qui faisaient autrefois irruption dans le 

sud du Québec surpasse largement ce qui a été noté ces 

dernières décennies (Lamothe et Doyon, 1995; ÉPOQ), le 

Lagopède des saules demeure une espèce pour laquelle il 

n’y a pas vraiment lieu de s’inquiéter. Fort répandu et nom-

breux à l’échelle du Québec entier, il est confronté à peu 

de menaces, outre la chasse traditionnelle pratiquée par les 

peuples autochtones et le prélèvement des chasseurs spor-

tifs qui le traquent le long des routes forestières enneigées.

Michel Robert

FICHE TECHNIQUE

1984-1989 2010-2014

NIDIFICATION POSSIBLE 0 0

NIDIFICATION PROBABLE 1 0

NIDIFICATION CONFIRMÉE 0 1

PARCELLES AVEC OBSERVATION 1 1

PROPORTION DES PARCELLES VISITÉES 0,04 % 0,02 %

POINTS D’ÉCOUTE (NOMBRE) S.O. 0

POINTS D’ÉCOUTE (ÉLÉVATION EN MÈTRES) S.O. -
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B 
ien peu d’oiseaux incarnent la nordicité aussi bien 

que le Lagopède des saules. Par le fait même, le 

Québec méridional ne constitue pas le terrain de 

prédilection de ce gallinacé aux pattes emplumées. C’est 

plutôt au Nunavik, où elle réside à longueur d’année, que 

l’espèce foisonne. Comme son congénère le Lagopède alpin, 

le Lagopède des saules présente une répartition circum-

polaire. Sur notre continent, son aire de nidification s’étend 

surtout du côté de la Toundra, de la Taïga et des Montagnes 

boisées du Nord-Ouest.

RÉPARTITION ET EFFECTIFS
Un seul indice de nidification a été obtenu au cours des tra-

vaux du présent atlas : un couple accompagné de 11 jeunes, 

observé le 16 juillet 2010 non loin de la baie des Loups, sur 

la rive nord du golfe du Saint-Laurent. Cette observation 

provient de la frange sud du Plateau de la Basse-Côte-Nord 

(une province naturelle qui s’étend jusqu’au Labrador), un 

secteur où le Lagopède des saules est probablement plus 

répandu que ce qu’illustre la carte de l’Atlas. Il s’y trouve en 

effet des habitats propices à l’espèce – spécialement des 

landes à lichens et arbustes – qui s’apparentent à la Toundra, 

mais qui n’ont pour la plupart jamais fait l’objet d’inventaires 

ornithologiques.

Au Québec, c’est donc essentiellement au nord du terri-

toire visé par le présent ouvrage que niche le Lagopède 

des saules. Dans l’Est, et quoiqu’elle y soit rare, l’espèce se 

rencontre non loin de l’aire d’étude, sur quelques sommets 

montagneux de la Pessière à mousses; c’est le cas notam-

ment aux monts Groulx à l’est du réservoir Manicouagan 

ainsi que sur des hauts plateaux longeant certaines rivières 

de la Minganie, où les lagopèdes occupent des milieux 

toundriques. L’espèce se révèle par ailleurs de plus en plus 

répandue à mesure que l’on progresse vers le nord, jusqu’à 

s’avérer commune un peu partout sur la péninsule d’Ungava, 

en particulier dans les milieux buissonneux et humides de 

la Toundra arctique arbustive.

SITUATION
La situation du Lagopède des saules paraît identique à 

celle qui existait au moment des travaux du premier atlas : 

comme à l’époque, l’espèce a été trouvée dans une seule 

parcelle, et ce à peu près au même endroit. Différence 

notable cependant : sa nidification a été confirmée cette 

fois-ci. Détail intéressant, Todd (1963) rapporte un cas de 

› NICHEUR RÉSIDENT RARE

› AIRE : STABLE

› EFFECTIFS : TENDANCE INCONNUE

LAGOPÈDE DES SAULES
Willow Ptarmigan
Lagopus lagopus
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INDICES DE NIDIFICATION

INDICES DE NIDIFICATION (meilleur indice par parcelle; %)

Nidification possible
Nidification probable
Nidification confirmée
Uniquement deuxième atlas
Uniquement premier atlas

DOMAINES BIOCLIMATIQUES (parcelles avec observation; %)

COMPTES RENDUS SUR LES ESPÈCES

Ces lagopèdes, photographiés sur le Plateau de la Basse-Côte-Nord, sont les seuls à avoir été trouvés durant la campagne de terrain du présent atlas.

LAGOPÈDE DES SAULES
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