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American Coot
Fulica americana

?» NICHEUR MIGRATEUR RARE
> AIRE: EN CONTRACTION?

¥ EFFECTIFS: EN DIMINUTION?

a Foulgue d’Amérigue est de loin le plus habile nageur
L parmi nos rallidés. Ses pattes comportent des doigts

lobés - un caractere gu’elle partage avec les grebes et
les phalaropes -, qui lui permettent de plonger efficacement
a la recherche des plantes aquatiques dont elle se nourrit. La
majorité de la population nord-américaine se reproduit dans
la région des cuvettes des Prairies. On trouve I'espece d'un
océan a l'autre, bien que sa présence dans les Foréts sep-
tentrionales et les Foréts tempérées de 'Est soit nettement
plus restreinte. L'espéce niche également aux Antilles et
localement en Amérique centrale et dans le nord des Andes.

REPARTITION ET EFFECTIFS

La répartition de la Foulque d’Amérique couvre de facon
discontinue une grande partie du Québec méridional. Mises
a part quelques «grappes», la plupart des parcelles ou cet
oiseau a été signalé sont isolées les unes des autres et celui-ci
n‘est commun nulle part. Les mentions proviennent princi-
palement des Basses-terres du Saint-Laurent et de I'Abitibi.
Les plus grandes concentrations de foulques se trouvent au
lac Osisko a Rouyn-Noranda et a Baie-du-Febvre, dans les
marais du refuge d'oiseaux migrateurs de Nicolet (eBird).
C'est a Saint-Fulgence (Saguenay) et a Cacouna (Bas-Saint-
Laurent) que I'on a enregistré respectivement les confirma-
tions de nidification les plus au nord et a l'est.

La foulgue niche surtout dans les marais ou I'eau est pro-
fonde et dans lesquels se trouve une végétation émer-
gente généralement constituée de quenouilles (Brisbin et
Mowbray, 2002). C'est dans ceux ou la végétation et 'eau
libre sont réparties a peu pres également qu’on la rencontre
le plus souvent. En période de reproduction, on 'observe a
'occasion dans les lacs marécageux et les étangs de castors
ainsi qu’aux stations d’épuration des eaux usées. L'espéce
a méme niché avec succes autour de Val-d’Or, dans deux
parcs de résidus miniers.

SITUATION

Les atlasseurs ont été en mesure de trouver la foulque dans
seulement 30% des parcelles ou elle avait été rapportée
durant les travaux du premier atlas; en fait, dans la majorité
des cas, I'espece a été détectée dans des parcelles ou elle
n‘avait pas été rapportée a I'époque. Cela reflete une carac-
téristigue commune a la majorité des rallidés, qui tendent
a changer de site de nidification au fil du temps. Ainsi, la
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FICHE TECHNIQUE

NIDIFICATION POSSIBLE 14 14
NIDIFICATION PROBABLE 8 8
NIDIFICATION CONFIRMEE 21 13
PARCELLES AVEC OBSERVATION 43 35
PROPORTION DES PARCELLES VISITEES 1,7% 0,9%
POINTS D’ECOUTE (NOMBRE) S.0. 3
POINTS D’ECOUTE (ELEVATION EN METRES) S.0. 6-52

foulgue colonise rapidement les milieux humides ou le ratio
végeétation émergente-eau libre lui convient, mais déserte
les lieux lorsque les conditions changent (Tozer, 2010).

Comme c’est le cas pour d’autres especes d'oiseaux de
marais, les données obtenues le long des parcours québécois
du BBS ne permettent pas d’établir de tendances fiables pour
la Foulgue d’Amérique. Certains indices trahissent cependant
un recul de I'espece dans plusieurs régions. Ainsi, d’'un atlas a
lautre, la foulque a en partie déserté le troncon fluvial entre
Contrecceur et le nord de I'lle de Montréal; on ne l'a pas revue
non plus dans plusieurs parcelles en Abitibi. Bon nombre des
nouveaux sites ou sa nidification a été confirmée au cours
des travaux du présent atlas se trouvent dans des marais
restaurés ou aménagés par Canards lllimités. Ces marais ont
cependant tendance a se couvrir completement de végéta-
tion au fil des ans (Ducks Unlimited, 2005). Ce phénomeéne
est probablement accentué dans les Basses-terres du Saint-
Laurent par la présence de plantes exotiques envahissantes,
en particulier le Roseau commun, comme c’est le cas dans le
sud de I'Ontario (MRNFO, 2016). Ainsi, 'avenir de la foulque
chez nous risque fort de dépendre du maintien de l'intégrité
des milieux humides.
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DEUXIEME ATLAS DES OISEAUX NICHEURS DU QUEBEC MERIDIONAL



INDICES DE NIDIFICATION

DOMAINES BIOCLIMATIQUES (parcelles avec observation; %)

Pessiere a mousses |1
Sapiniere a bouleau blanc |6
Sapiniére a bouleau jaune |7
Erabliére & bouleau jaune |3

Erabliere a tilleul

Erabliére a caryer cordiforme | |8

FOULQUE D’AMERIQUE
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Les longs filaments orangés qui émaillent le duvet noiratre du poussin de la Foulgue d’Amérique lui donnent un aspect unique.

COMPTES RENDUS SUR LES ESPECES
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