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et 2014; hélas, les données québécoises sont insuffisantes 

pour qu’on puisse établir une tendance fiable. Par ailleurs, il 

convient de douter de la baisse apparente, d’un atlas à l’autre, 

de la probabilité d’observation de cette espèce dans le nord-

ouest de l’aire d’étude; d’autant qu’en Ontario, on rapporte 

plutôt une hausse de cette probabilité (P. L. McLaren, 2010c).

Au Québec comme ailleurs dans son aire de nidification, 

on rapporte la perte et la détérioration de l’habitat de cette 

paruline, imputables aux activités forestières et agricoles 

(Pitocchelli et al., 2012). De plus, le morcellement des massifs 

forestiers augmente le taux de prédation des nids (Saulnier, 

2011). Au Saguenay–Lac-Saint-Jean, un nouveau type d’amé-

nagement agroforestier, qui préconise la production inten-

sive de bois et de bleuets, a été mis en œuvre au début 

des années 2000, ce qui a entraîné la fragmentation et la 

réduction de la superficie des peuplements forestiers que 

cette paruline utilisait. Afin d’y maintenir durablement les 

populations de la Paruline à gorge grise, Blais (2014) recom-

mande d’apporter des correctifs aux méthodes d’aménage-

ment agroforestier employées dans cette région, d’autant 

plus que l’espèce y est devenue introuvable par endroits.

Christophe Buidin
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FICHE TECHNIQUE

1984-1989 2010-2014

NIDIFICATION POSSIBLE 15 58

NIDIFICATION PROBABLE 3 18

NIDIFICATION CONFIRMÉE 3 1

PARCELLES AVEC OBSERVATION 21 77

PROPORTION DES PARCELLES VISITÉES 0,9 % 1,9 %

POINTS D’ÉCOUTE (NOMBRE) S.O. 28

POINTS D’ÉCOUTE (ÉLÉVATION EN MÈTRES) S.O. 58-415

S 
ecrète, la Paruline à gorge grise passe le plus clair 

de son temps cachée dans la végétation basse des 

sous-bois. Seuls les mâles se montrent, revendi-

quant leur territoire du sommet de grands arbres. Cette 

paruline – une spécialité ornithologique de l’Abitibi et du 

Lac-Saint-Jean – est rare et localisée dans toute son aire 

de nidification, qui s’étend de l’ouest du Québec au nord-

est de la Colombie-Britannique en passant par le nord du 

Michigan et du Minnesota.

RÉPARTITION ET EFFECTIFS
La Paruline à gorge grise a été trouvée dans 77 parcelles 

durant la campagne du présent atlas, contre 21 durant celle du 

premier. Cela est sans doute attribuable à une meilleure cou-

verture de la forêt boréale et à une connaissance accrue de 

la répartition de l’espèce découlant de recherches récentes. 

Elle a été surtout observée dans la Pessière à mousses de 

l’ouest (31 parcelles) et dans la Sapinière à bouleau blanc de 

l’ouest (27 parcelles); bien que plus rare, elle est également 

présente dans la Sapinière à bouleau jaune et dans l’Érablière 

à bouleau jaune de l’ouest. En outre, on l’a découverte sur la 

Haute-Côte-Nord dans le domaine de la Sapinière à bouleau 

blanc de l’est, ce qui représente une extension d’aire de plus 

de 200 km. Il se peut que ce développement soit récent : 

même si la région était régulièrement visitée à l’époque du 

précédent atlas, les premières observations datent de 2006 

seulement (ÉPOQ). Ainsi, quelques mâles chanteurs ont été 

rapportés de 2006 à 2015 dans des habitats propices à la 

nidification, dans trois secteurs distincts : Les Bergeronnes, 

Forestville et Baie-Comeau.

La Paruline à gorge grise utilise plusieurs types de milieux et 

ses préférences varient selon les régions (Pitocchelli et al., 
2012). Le plus souvent, au Québec, elle habite des forêts 

ouvertes de grands Pins gris dont le sol est recouvert d’ar-

bustes bas, principalement des éricacées. Il s’agit de terrains 

bien drainés, quoiqu’ils puissent être contigus à des tour-

bières. On trouve l’espèce aussi dans des pessières noires 

ouvertes et humides avec un couvert d’éricacées poussant 

sur un sol tourbeux. Plus rarement, on l’observe dans des 

peuplements ouverts de peupliers et de mélèzes ainsi que 

dans de jeunes pinèdes grises.

SITUATION
Les données BBS indiquent une tendance à la baisse pour le 

Canada et l’Amérique du Nord, où les populations de cette 

paruline auraient diminué d’un peu plus du tiers entre 1990 

› NICHEUR MIGRATEUR RARE

› AIRE : STABLE

› EFFECTIFS : STABLES ?

PARULINE  
À GORGE GRISE
Connecticut Warbler
Oporornis agilis
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Variation

DOMAINES BIOCLIMATIQUES (parcelles avec observation; %)

INDICES DE NIDIFICATION (meilleur indice par parcelle; %)

Nidification possible
Nidification probable
Nidification confirmée
Uniquement deuxième atlas
Uniquement premier atlas

COMPTES RENDUS SUR LES ESPÈCES

La Paruline à gorge grise habite des pinèdes grises au couvert arbustif dense.

PARULINE À GORGE GRISE
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